
��Agile Methoden gezielt im Projekt einsetzen

��Komplexe Projekte strukturierter steuern

��Rollen und Zusammenarbeit im Team stärken

��Veränderungen sicher und flexibel managen

��Klassische und agile Ansätze sinnvoll kombinieren

Praxis-Seminar

Agiles Projektmanagement in der Praxis
Agile Methoden gezielt einsetzen und Projekte flexibel steuern

30. / 31. Juli 2026
Online-Veranstaltung

Anna Maria Schumacher
Expertin für agiles Projektmanagement, 
Zusammenarbeit und moderne Arbeitsmethoden
Gründerin der Mut-Schmiede

Referentin



Rahmenbedingungen moderner Projektarbeit

��Einordnung von VUKA, BANI und VOPA

��Anforderungen an Flexibilität und Anpassungsfähigkeit

Klassisches und agiles Projektmanagement im Vergleich

��Unterschiede in Planung, Steuerung und 
Entscheidungswegen

Agile Grundprinzipien und Denkmodelle

��Nutzen und Grenzen agilen Arbeitens

��Theorie X und Theorie Y im Projektkontext

��Voraussetzungen für erfolgreiche Umsetzung

Agile Methoden praxisnah anwenden

��Scrum im Projektalltag einsetzen und auf eigene 
Projekte übertragen

��Kanban zur Steuerung von Aufgaben nutzen

��Design Thinking zur Lösungsentwicklung einsetzen

��Ideencanvas zum Innovationsmanagement einsetzen

Rollen und Zusammenarbeit im Projektteam

��Aufgaben und Verantwortlichkeiten in agilen Teams

��Zusammenarbeit mit Stakeholdern

Veränderungen agil begegnen

��Umgang mit dynamischen Anforderungen

��Iteratives Arbeiten und Kundenorientierung

��Übertragung auf eigene Projektsituationen

Programm

Agiles Projektmanagement in der Praxis



WissenswertesSeminarziel

Projekte verlaufen selten nach Plan. 
Anforderungen ändern sich, Prioritäten 
verschieben sich und Entscheidungen 
müssen schneller getroffen werden als 
je zuvor. Genau hier stoßen klassische 
Projektansätze oft an ihre Grenzen.

In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie 
agile Methoden gezielt einsetzen, um 
auch unter unsicheren Bedingungen 
strukturiert und handlungsfähig zu 
bleiben. Sie verstehen nicht nur die 
wichtigsten Denkmodelle und 
Methoden, sondern wenden diese 
direkt an und übertragen sie auf Ihre 
eigenen Projektsituationen.

So gewinnen Sie Sicherheit im Umgang 
mit Dynamik und Komplexität und 
treffen sicher Entscheidungen für den 
passenden Einsatz agiler Methoden im 
Projektalltag.

Zielgruppe

Das Seminar richtet sich an Projektmitarbeitende und Projektverantwortliche, die 
agile Methoden fundiert kennenlernen und sicher in die Praxis übertragen möchten.
Angesprochen sind insbesondere Mitarbeitende aus Fachbereichen, 
Projektkoordination, Projektmanagement-Offices sowie Nachwuchs-Projektleitungen, 
die Projekte in dynamischen Umfeldern begleiten oder verantworten.

Ihr konkreter Mehrwert

��Sie setzen agile Methoden wie Scrum, Kanban und Design Thinking gezielt im 
Projekt ein

��Sie gewinnen Sicherheit im Umgang mit komplexen und sich verändernden 
Projektsituationen

��Sie strukturieren Aufgaben, Prioritäten und Zusammenarbeit effizienter

��Sie entwickeln Lösungen für Ihre eigenen Praxisfälle und setzen diese direkt um

Methodik

Das Seminar verbindet fachliche Impulse mit interaktiven Übungen und konkreten 
Praxisbeispielen.
Sie arbeiten an eigenen Projektsituationen und entwickeln direkt umsetzbare 
Lösungen für Ihren Arbeitsalltag.

Anna Maria Schumacher
Expertin für agiles Projektmanagement, Zusammenarbeit und moderne 
Arbeitsmethoden, Gründerin der Mut-Schmiede
Anna Maria Schumacher verfügt über mehr als 15 Jahre Praxiserfahrung im 
Finanzdienstleistungsumfeld sowie über 13 Jahre Erfahrung in Training und Ausbildung. Sie 
konzipiert und leitet Trainings zu agilem Projektmanagement für Unternehmen, öffentliche 
Einrichtungen und Hochschulen.
In ihren Seminaren verbindet sie fundiertes Methodenwissen mit konkreten 
Praxiserfahrungen aus Projekten, Vertrieb und Organisationsentwicklung. Ihr Fokus liegt 
darauf, agile Methoden verständlich zu vermitteln und direkt auf reale Projektsituationen der 
Teilnehmenden zu übertragen. 

Unsere Referentin



Senden Sie Ihre Anmeldung bitte an: anmeldung@akademie-heidelberg.de

Name

Vorname

Position

Firma

Straße / Nr.

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail

Name der Assistenz

Datum /Unterschrift

Agiles Projektmanagement in der Praxis
Anmeldeformular

Seminar-Vorschläge

Termin und Seminarzeiten

Do./Fr., 30. / 31. Juli 2026
9:00  –17:00 Uhr
Online-Zugang ab 8:45 Uhr 

Seminar-Nr. 26 07 SW572 W

Teilnahmegebühr

€ 980,–  (zzgl. gesetzl. USt)

Die Gebühr beinhaltet die Teilnahme am 
Online-Seminar sowie die Präsentation 
als PDF-Datei. 
Im Anschluss an das Seminar erhalten Sie 
ein Zertifikat, das Ihnen die Teilnahme an 
der Fortbildung bestätigt.

Allgemeine Geschäftsbedingungen 

Es gelten unsere Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen 
(Stand: 01.01.2010), die wir Ihnen 
auf Wunsch gerne zusenden. 
Diese können Sie jederzeit auch 
auf unserer Website einsehen:
www.akademie-heidelberg.de/agb

Zum Ablauf 

��Vor dem Seminartag erhalten Sie von 
uns eine E-Mail mit einem Link, 
über den Sie sich direkt in die Online-
Veranstaltung einwählen können.

��Für Ihre Teilnahme ist es nicht notwendig, 
ein Programm herunterzuladen. 
Sie können am Seminar direkt per Zoom
im Browser teilnehmen.

��Über Ihr Mikrofon und Ihre Kamera 
können Sie jederzeit Fragen stellen und 
mit den Referierenden und weiteren 
Teilnehmenden diskutieren. Alternativ 
steht auch ein Chat zur Verfügung.

AH Akademie für Fortbildung Heidelberg GmbH
Maaßstraße 32/1 · 69123 Heidelberg
Telefon 06221 /  65033-0
info@akademie-heidelberg.de
www.akademie-heidelberg.de

Maßgeschneiderte Inhouse-Schulungen – 
passgenau für Ihr Team!

Haben Sie schon einmal daran gedacht, Ihre Schulung direkt 
ins Unternehmen zu holen?

Ihre Vorteile auf einen Blick: 

��Persönliche Beratung und individuelle Konzeption

��Erfahrene Referent*innen mit didaktischem Feingefühl

��Inhalte, die auf Ihre Ziele und Herausforderungen 
zugeschnitten sind

��Keine Reise- oder Übernachtungskosten für Ihr Team

Ob dieses oder viele andere Themen – wir entwickeln gern 
Ihre passgenaue Inhouse-Schulung! 

Tel.: 06221/65033-0; E-Mail: info@akademie-heidelberg.de

Effizienter schreiben mit KI
30. September 2026, Online-Veranstaltung

Selbstmarketing auf drei Ebenen
20. Oktober 2026, Online-Veranstaltung

Erfolgsfaktor Assistenz in der neuen Arbeitswelt
29./30. Oktober 2026, Online-Veranstaltung

Souverän kommunizieren – Konflikte sicher meistern
2./3. November 2026, Online-Veranstaltung

Teammanagement Training 
12./13. November 2026, Online-Veranstaltung

� Diese und weitere Seminar-Angebote finden Sie bei uns 
online unter www.akademie-heidelberg.de/online-seminare
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